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k zie, ik zie wat jij wel ziet

De eerste bijwerking van de chemo was de afname
van mijn gehoor. Niet veel later sloeg het ook op mijn
ogen.

De afname van mijn gehoor was de grootste reden om de chemokuur
niet af te maken. Dat ik niet veel later ook aan een leesbril moest,
vond ik niet zo heel erg.

Met mijn gehoor gaat het gelukkig goed. Het wordt niet slechter, en
als het zo blijft dan is het goed te doen. Met mijn ogen is het anders,
en kan ik bijna niets lezen zonder leesbril. Overdag valt het mee,
maar zodra de vermoeidheid toeslaat wordt het snel minder.

Nou zullen veel mensen zeggen: “Dat is de leeftijd.”, maar bij mij was
het van de éne op de andere dag. Dat kwam dus rauw op mijn dak.

Ach, als dit het ergste is dan knijp ik wel een oogje toe. Het zijn alleen
allemaal betrekkelijk “kleine” dingen die het leven een stuk minder
leuk maken. Om het allemaal in balans te houden, staan er gelukkig
wel heel veel leuke dingen tegenover, die het toch nog de moeite
waard maken om door te knokken.

De mindere dingen krijgen mij er niet onder. Ik haal mijn schouders
op en leef lekker mijn leven op mijn manier. Ik (probeer) te genieten
van elk moment. Alle mensen/zaken die mijn levensvreugde
ondermijnen, kunnen mooi op........

Tot volgende week XXXX
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